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Este relato de experiéncia tem por objetivo apresentar percepc¢do dos alunos bolsistas do
PIBID do curso de educacdo fisica na Instituicdo de Ensino Superior (IES) -
Universidade Nove de Julho (UNINOVE) na (1) utilizacdo do conceito da Cinesiologia
Humana que o professor coordenador utiliza nas aulas de Educacéo Fisica da escola de
ensino fundamental (EMEF) Cleomenes Campos da rede publica do ensino municipal
de S&o Paulo. O conceito utilizado é a Cinesiologia Humana cujo objetivo é estudar o
movimento humano (MARIZ DE OLIVEIRA, 2006). As aulas sdo teoricas e praticas,
contemplando as dimens@es conceituais, procedimentais e atitudinais. Os contetdos sao
adaptados considerando os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998) e os
blocos tematicos da Cinesiologia Humana. ApoOs a observacdo de diversas aulas do
professor coordenador podemos como se aplica a Cinesiologia Humana na pratica.
A forma como de trabalho com os alunos envolve a participacdo em conversas tirando
duvidas sobre o conteldo. As praticas foram na quadra, percebemos uma maior
motivacdo dos alunos com a utilizacdo dos aparelhos durante as aulas. Conclusoes:
percebemos que a Cinesiologia Humana é um conceito diferente do que aprendemos no
ensino superior, possibilita aos alunos o aprendizado sobre 0 movimento em diferentes

aspectos tornando as aulas bem dinamicas e interessantes.
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